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Procedury bezpieczenstwa dotyczace przyjmowania i pobytu dzieci
w Przedszkolu nr 5 im Pszczdétki Mai w Grodzisku Mazowieckim
od 1 wrzesnia 2020 .

I Organizacja opieki w przedszkolu

Kazda grupa dzieci wraz z wychowawczyniami przebywac bedzie w wyznaczonej i statej
sali.

Nalezy zadbad o to, aby sale byty wietrzone raz na godzine, w czasie wyjscia na plac
zabaw, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

Minimalna przestrzen do wypoczynku, zabawy i zaje¢ dla dzieci w sali nie moze by¢
mniejsza niz 1,5 m’ na jedno dziecko i kazdego opiekuna.

Dzieci nie powinny przynosi¢ do przedszkola zadnych niepotrzebnych przedmiotdw i
zabawek.

Nalezy unika¢ organizowania wiekszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu, zadbac o
zachowanie maksymalnego dystansu miedzy nimi.

Dzieci, pod nadzorem nauczycieli, powinny przebywad na swiezym powietrzu na terenie
placéwki, moga korzystac z placu zabaw, przy zachowaniu mozliwie maksymalnej
odlegtosci, zmianowosci grup.

Wychowawcy grup przygotowuja drogi szybkiej komunikacji z rodzicami. Rodzice s3
zobowigzani do przekazania wychowawcom numerdw telefondéw, pod ktérymi sg
dostepni.

. Personel przedszkola powinni zachowac dystans spoteczny miedzy sobga, wynoszacy min.

1,5 m.

Personel kuchenny nie moze kontaktowac sie z dzie¢mi oraz personelem opiekujgcym sie
dziecmi.
Obecnos¢ 0séb trzecich w przedszkolu zostaje ograniczona do niezbednego minimum,

przy zachowaniu wszelkich sSrodkéw ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe, dezynfekcja rgk, tylko osoby zdrowe).

Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy i odbierajacy dzieci do/z przedszkola maja
zachowac dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikdw placdwki, innych dzieciiich
rodzicdw, wynoszacy co najmniej 1,5 metra.

Podobna procedura obowigzuje przy odbieraniu dziecka — pracownik przedszkola
przyprowadza rodzicowi do drzwi wejsciowych przebrane i gotowe do wyjscia dziecko.

W wyjatkowych sytuacjach rodzice moga wchodzi¢ z dzie¢mi wytgcznie do przestrzeni
wspdlnej, wyznaczonej w przedszkolu, z zachowaniem zasady - 1 rodzic z dzieckiem lub w
odstepie od kolejnego rodzica z dzieckiem 2 m, przy czym nalezy rygorystycznie
przestrzegac wszelkich srodkdw ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Do przedszkola moga uczeszczad tylko dzieci zdrowe, bez objawdw sugerujacych chorobe
zakazna.

Rodzic, z zachowaniem nalezytego dystansu, przekazuje dziecko opiekunowi i wychodzi z
budynku. Po jego wyjsciu dezynfekowane sg klamki, uchwyty, klawiatura czytnika. Dopiero
po tych czynnosciach moze wejs¢ do budynku nastepny rodzic z dzieckiem.
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Dzieci do przedszkola sg przyprowadzane/ odbierane przez osoby zdrowe. Jesli w domu
przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych, nie wolno
przyprowadzad dziecka do placowki.

Komunikacja bezposrednia z rodzicami zostanie ograniczona do minimum, wszystkie
informacje o przebiegu dnia i zachowaniu dziecka, ogtoszenia, informacje organizacyjne
beda przekazywane przez nauczycieli telefonicznie lub e-mailowo.

Na podstawie pisemnej zgody rodzica dzieci mogg by¢ poddane pomiarowi temperatury
przy wejsciu do przestrzeni wspdlnej. Nie odnotowuje sie , jakg temperature ma dane
dziecko, a jedynie sprawdza, czy jest podwyzszona. Wynik powyzej 37,5 ° C oznacza, ze
dziecko nie bedzie przyjete do przedszkola arodzic powinien niezwtocznie przedstawic
zaswiadczenie lekarskie, ze dziecko jest zdrowe. Pomiar temperatury moze zostac
powtdrzony w razie zaobserwowania jakichkolwiek niepokojacych objawdw u dziecka.
Kazda grupa przedszkolna wyposazona jest w termometr bezdotykowy.

Jezeli dziecko przejawia niepokojgce objawy choroby, nalezy je odizolowad w
wyznaczonym miejscu, z zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci od innych oséb i
niezwtocznie powiadomié rodzicéw w celu pilnego odebrania dziecka z przedszkola.

Zaleca sie korzystanie przez dzieci z pobytu na Swierzym powietrzu, przy zachowaniu
nalezytej odlegtosci od osdb trzecich, dopuszczone sg wyjscia na pobliskie tereny
rekreacyjne.

Il Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Osoby doroste, wchodzace do budynku zobowigzane sg zdezynfekowad rece,
obowigzkowe sg rédwniez rekawiczki ochronne oraz maseczka, zakrywajaca usta i nos.

Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowad, aby robity to dzieci,
szczegdlnie po przyjsciu do przedszkola, przed jedzeniem, po powrocie z placu zabaw, po
skorzystaniu z toalety.

Pracownicy obstugi regularnie wykonujg prace porzadkowe, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania czystosci ciggdw komunikacyjnych, dezynfekowania
powierzchni dotykowych: poreczy, klamek, wiacznikdw swiatta, uchwytdéw, poreczy
krzeset i powierzchni ptaskich, w tym blatédw w salach i w pomieszczeniach do spozywania
positkdw — w przedszkolu prowadzony jest monitoring wykonywanych prac.

Przeprowadzajgc dezynfekcje, scisle przestrzegajg zalecer producenta, znajdujgcych sie
na opakowaniu srodka do dezynfekcji oraz czasu niezbednego do wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczeri i przedmiotdéw, aby dzieci nie byty narazone na wdychanie
oparéw srodkdw stuzacych do dezynfekji.

Usuwaja z sal, w ktdrych przebywaija dzieci, przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna
zdezynfekowad, a wykorzystane zabawki, przybory sportowe systematycznie doktadnie
czyszcza i dezynfekuja.

Regularnie dezynfekujg sprzet na placu zabaw.

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszone s3 plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak oraz instrukcje przy dozownikach z ptynem do dezynfekgji.

. Toalety dezynfekowane s3 na biezaco.



ll.  Zywienie

Dzieci powinny korzystac z dystrybutorédw wody pod nadzorem opiekuna. Zalecenia
higieniczne w przypadku dystrybutordw wody zostaty wskazane na stronie internetowe;j
GIS.

Przy organizacji zywienia (stotéwka, kuchnia) w instytucji, obok warunkdw higienicznych
wymaganych przepisami prawa, odnoszacych sie do funkcjonowania zywienia
zbiorowego, dodatkowo wprowadzone zostajg zasady szczegdlnej ostroznosci dotyczace
zabezpieczenia epidemiologicznego pracownikéw (sSrodki ochrony osobistej, ptyny
dezynfekujgce do czyszczenia powierzchnii sprzetéw). Szczegdlng uwage nalezy zwracac
na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan
produktdéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych i sztuccdw.

Positki powinny by¢ spozywane w miejscach do tego przeznaczonych.

. Wprowadza sie zmianowe wydawanie positkdw oraz obowigzkowe czyszczenie blatéw
stotéw i poreczy krzeset po kazdej grupie. Wielorazowe naczynia i sztuéce myte sgw
zmywarce z dodatkiem detergentu oraz wyparzane.

Iv. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u personelu

Do pracy moga przychodzi¢ tylko osoby zdrowe, bez jakichkolwiek objawdw wskazujgcych
na chorobe zakazna.

O ile to mozliwe w prace z dzie¢mi nie powinny by¢ zaangazowane osoby powyzej 60 lat
lub z istotnymi problemami zdrowotnymi.

W przedszkolu wyznacza sie pomieszczenie, wyposazone m. in. w srodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy, w ktérym bedzie mozna odizolowad osobe w razie zdiagnozowania
objawdéw chorobowych.

. W widocznym miejscu umieszcza sie potrzebne numery telefonéw, w tym stacji sanitarno-
epidemiologicznej, stuzb medycznych itp.

Procedura postepowania na wypadek zarazenia koronawirusem:

1) W przypadku pojawienia sie niepokojacych objawdw pracownicy nie powinni
przychodzi¢ do pracy. Powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie ze
stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogorszenia sie
stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowa¢ , ze moga by¢ zarazeni
koronawirusem.

2) W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawdw infekcji drég oddechowych powinien on skontaktowac sie telefonicznie z
lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczna.

3) Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowac powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty

itp.)

4) Nalezy utworzy¢ rejestr oséb przebywajacych w tym samym czasie w miejscach, w
ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i wydac zaleceniep, aby
zastosowaty sie do wytycznych GIS, odnoszacych sie do osdb, ktdre miaty kontakt z
zakazonym.



5) W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwrdcic sie po porade lub konsultacje do
wiasciwej powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej.

6) Zaleca sie biezace sledzenie informacji Gtdwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach: www.gis.gov.pl a takze obowigzujacych przepisdw
prawa.




